
                                                    
 

 

BIO-DISTRETTO CILENTO SOLIDALE 
Favorire la promozione e lo sviluppo del Bio-Distretto Cilento, rafforzando la solidarietà tra tutti gli 

attori locali, la visione d’insieme e la capacità di fare comunità e lavorare in sintonia tra di loro. 
 

 

Il Progetto “Bio-Distretto Cilento solidale” è stato finanziato dal MASAF nell’ambito dell’Avviso n° 109251 del 6 marzo 

2024 per la selezione di proposte progettuali da parte dei Distretti biologici per favorire le forme di produzione agricola a 

ridotto impatto ambientale per la promozione di filiere e Distretti di agricoltura biologica. Decreto direttoriale n° 573912 

del 30 ottobre 2024, registrato al n° 1496 del 18 novembre 2024. Codice CAR: 1010842. CUP n° J15B24001380001. 
 

 
 

VENERDÌ 28 MARZO 2025 
ore 9-17 

 

Agriturismo Anna dei sapori 
Via Santa Venere, 1 – 84040 Castelnuovo Cilento (SA) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Bio-Distretto Cilento APS, Via Serre 39 – 84052 Ceraso (SA) 

cilento@biodistretto.net – www.biodistretto.net 

 

 

Bio-Distretto Cilento APS, Via Serre 39 – 84052 Ceraso (SA) 

cilento@biodistretto.net – www.biodistretto.net 

 

 

 

GIORNATA DIMOSTRATIVA  

E DI SCAMBIO TRA OPERATORI 

BIOLOGICI, CONSUMATORI, 

AMMINISTRATORI LOCALI   
 

SULLE TEMATICHE DELLA FILIERA 

CORTA E DELLE MENSE BIOLOGICHE 
 

Tema della giornata: le erbe aromatiche e 

officinali da usare in cucina e non 
 

Incontro e conoscenza dei partecipanti con scambio di esperienze,  visita 

dimostrativa delle diverse parti dell’agriturismo, del punto vendita e dei campi 

coltivati, degustazioni/laboratori e conclusioni a cura di esperti del settore 

 
 

 

http://www.biodistretto.net/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

AGENDA 

ore 9-17 
 

 

9:00 Registrazione partecipanti: agricoltori, consumatori ed amministratori locali 

 

9:30 Relazioni introduttive: 

 

Anna Nigro, Presidente del Bio-Distretto Cilento, Agriturismo Anna dei Sapori 

Emilio Buonomo, Direttore del Bio-Distretto Cilento 

Salvatore Basile, Coordinatore del progetto Bio-Distretto Cilento solidale 

10:00 Presentazione dei partecipanti con scambio di esperienze 

10:30 Visita dimostrativa delle diverse parti dell’agriturismo Anna dei Sapori 

11:00 Passeggiata botanica con Anna ed i fondatori di Erbe Cilento, Tony (perito agrario) ed 

Eleonora (farmacista), per scoprire la verità sulle erbe aromatiche presenti sul territorio cilentano 

13:00 Buffet degustazione 

14:30 laboratori:  

− Laboratorio sugli infusi alle erbe spontanee, a cura di Erbe Cilento 

− Laboratorio “Dalle erbe spontanee ai Cosmetici Naturali - dimostrazione di una beauty 

routine per una skincare essenziale adatta a tutti”, a cura della Dott.ssa Gloria Alfano, 

laureata in Farmacia e del Dott. Nicola Antonio De Luca, laureato in farmacia, ideatori di 

Officina Eleatica Natural Cosmetics 

17:00 conclusioni 

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Informazioni e contatto Agriturismo Anna dei Sapori: 

Tel. 0974 63928 – 349 4479561 

E-mail: info@annadeisapori.com 

 

 

 

  

 

 

CASTELNUOVO CILENTO 28 MARZO 2025 – AGRITURISMO ANNA DEI SAPORI 

GIORNATA DIMOSTRATIVA E DI SCAMBIO TRA OPERATORI BIOLOGICI, CONSUMATORI, 

AMMINISTRATORI LOCALI, SULLE TEMATICHE DELLA FILIERA CORTA E DELLE MENSE BIOLOGICHE 
 

Tema della giornata: le erbe aromatiche e officinali da usare in cucina e non 


