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Em 2015, as NagGes Unidas aprovaram uma agenda comum universal, definindo 17 Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), com a visdo de erradicar a pobreza, promover a
prosperidade e o bem-estar de todos e proteger o meio ambiente até 2030.

Hoje, sdo varias as evidéncias do risco da nao realizacao destes Objetivos, e em concreto o do
ODS 2 (Erradicar a fome, alcangar a sequranca alimentar e melhorar a nutricdo). O relatério
anual das Nac¢bes Unidas sobre “O estado da seguranca alimentar e nutricional no mundo”
(SOFI), de 2019, indica que o numero de pessoas a passar fome aumentou nos ultimos 4 anos
(cerca de 820 milhdes de pessoas) ao mesmo tempo que a obesidade e as doengas relacionadas
com a ma alimentagdo tém-se tornado numa epidemia mundial, afetando inclusive criangas em
idade escolar (cerca de 830 milhdes de pessoas). Além disso, uma em cada 4 pessoas encontra-
se em inseguranca alimentar, condicdo que afeta mais fortemente as mulheres.

A relagdo entre a forma como produzimos alimentos, o problema das alteracdes climaticas, as
questdes da pobreza no meio rural e da seguranca alimentar, sdo preocupantes e impdem a
necessidade de uma transformacdo dos sistemas de producdo e alimentares globais.

Reunidos em ldanha-a-Nova, Portugal, de 17 a 20 de julho de 2019, no Férum Internacional
Territdrios Relevantes para Sistemas Alimentares Sustentaveis (FISAS), os e as representantes
dos governos, da sociedade civil, do setor privado, do poder local e das universidades e
instituicdes de investigacdo presentes, reconhecem os avancos ja obtidos no ambito da
Estratégia de Seguranga Alimentar e Nutricional da CPLP, nomeadamente os acordos na “Carta
de Lisboa” (2018) sobre agricultura familiar e desenvolvimento sustentavel, acentuaram a
necessidade da aplicacdo pratica destes compromissos, que se tornam tanto mais urgentes
guanto mais se sentem os impactos das alteragdes climdticas e os efeitos sobre a satde publica
decorrentes da ma nutricdo.

Assim, os e as participantes no FISAS afirmam a necessidade de promover ativa e urgentemente
uma transicdo para sistemas alimentares sustentaveis e equitativos. Esta transicdo passa pela
protecdo e melhoria das condigdes de vida em meio rural, com o reconhecimento e valorizagao
da agricultura familiar; a equidade e o bem-estar social das populagGes rurais e urbanas; a
promocado dos direitos das mulheres; maior resiliéncia de pessoas, comunidades e ecossistemas;
conservagao, protecdo e melhoria da eficiéncia no uso de recursos naturais.

Destacam:

e Os 50 compromissos para a Bio-Regido de Idanha-a-Nova apresentados pelo Municipio
de Idanha-a-Nova, o trabalho realizado na promogao da agricultura sustentdvel pelo
Centro Municipal de Cultura e Desenvolvimento pelo trabalho realizado na promocao
da agricultura sustentdvel, assim como agradecem a hospitalidade recebida;

e O empenho e o trabalho realizado em prol do combate a ma nutricdo e da promogao de
sistemas alimentares sustentdveis na CPLP e no mundo, pelo Professor José Graziano da
Silva enquanto Diretor-Geral da Organiza¢ao das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e a
Agricultura (FAO);



O trabalho do escritério da FAO em Portugal e junto da CPLP, designadamente pelo
dinamismo e apoio a realizagdo do FISAS, bem como o apoio do Fundo Internacional
para o Desenvolvimento Agricola (FIDA);

A iniciativa do governo de Sdo Tomé e Principe em sediar o Centro de Competéncias
para a Agricultura Familiar Sustentdvel da CPLP e promover a construcdo de
conhecimentos, intercambios e capacitagdo em agroecologia entre os paises membros;
Os votos de solidariedade ao povo de Mogambique, pelos impactos nefastos do ciclone
Idai, e a Angola, pela severa seca vivenciada no sul do pais, pelos fendmenos extremos
decorrentes das alteracbes climdticas;A contribuicdo da agricultura familiar e das
comunidades rurais como produtoras de alimentos sustentdveis, promotoras de
expressdes culturais, sociais e de bens publicos que devem ser protegidos e promovidos
mediante a construcdo de redes de intercambio de conhecimentos e de valorizacao
desse patrimdnio alimentar e cultural;

O papel da agroecologia, cada vez mais reconhecido, nas suas multiplas dimensoes e
abordagens (cientifica, sociocultural, econédmica e ecoldgica), como resposta aos
processos de transicdo alimentar face aos crescentes desafios que se colocam aos
agriculturores familiares, a proximidade entre producdo e consumo, a participagdo
efetiva das mulheres e a governanca dos bens comuns;

A necessidade de alargar e aprofundar o debate sobre a agroecologia, nomeadamente
através de acbes de sensibilizacdo, aquisicdo de competéncias e do estabelecimento de
politicas publicas;

A necessidade de esclarecer e construir capacidades dos governos, a nivel nacional,
regional e local, para formular, implementar, monitorar e avaliar politicas e programas
sensiveis a nutricao;

Aimportancia da promocao de circuitos curtos agroalimentares, valorizando a producao
local e criando mais riqueza nos territérios;

A importancia de promover a literacia alimentar e a consciencializagdo da importancia
da producéo local e sustentavel para acelerar a mudanca em curso nas preferéncias dos
consumidores;

O papel central das agricultoras familiares para a conservac¢do, promocao e dinamizagado
dos sistemas alimentares sustentadveis, destacando-se o seu protagonismo nesta
transicdo e a sua relevancia enquanto guardids da biodiversidade através dos seus
conhecimentos tradicionais;

A necessidade da igualdade de género com politicas publicas de discriminacdo positiva,
incluindo o estimulo a participagdo das mulheres e agricultoras familiares nos espagos
de governanca e de tomada de decisao;

A importancia dos Estados-Membros da CPLP de criarem quadros institucionais e legais
para o apoio ao Sistemas Importantes do Patrimdnio Agricola Mundial (SIPAM), de
forma a promover a preservagao dinamica da agrobiodiversidade e a valoriza¢do dos
conhecimentos tradicionais;

A integracdo de agbes nacionais, regionais e internacionais de conservagdo da
diversidade bioldgica nos setores agricolas, contribuindo, assim, para a protecdo e
promocdo da biodiversidade e conhecimentos tradicionais associados;

A construcdo de intercambios e a partilha de conhecimentos entre os varios atores
relevantes da CPLP como plataforma para monitorizagcao da biodiversidade agricola
associada a iniciativa SIPAM-CPLP;

A relevancia da constru¢do e consolidagdo de processos e programas de cooperagao
triangular para a implement a¢do da iniciativa SIPAM-CPLP entre a FAO, Portugal, paises
da CPLP e China;



e A metodologia proposta pelo Mecanismo para Facilitacao da Participacdo da Sociedade
Civil no CONSAN-CPLP para a iniciativa SIPAM na CPLP, baseada numa abordagem de
direitos, que confere centralidade as agricultoras e agricultores familiares e camponeses
nos mecanismos de governanga dos mesmos;

e As experiéncias das bio-regides fornecem recomendacdes de politicas e de co-
construcdo de conhecimento para fortalecer a realizagdo dos ODS, da Década da
Agricultura Familiar das Na¢des Unidas e da implementacdo da Estratégia de Seguranca
Alimentar e Nutricdao da CPLP;

e A metodologia inovadora das bio-regides adota uma inversdao de prioridades: da
competicdo econdmica a sustentabilidade eco-ambiental, saide para todos, combate a
pobreza e segurancga alimentar e soberania alimentar, através da implementacao de sua
abordagem territorial sustentdvel integrada, que favorece um ciclo virtuoso de
colaboracao territorial entre todos os atores na economia circular verde;A importancia
de concretizar acdes de cooperacao e articulagao sinérgica entre a iniciativa SIPAM-CPLP
e a iniciativa das Bio-regides, iniciadas com a assinatura, neste evento, do Memorando
de Entendimento entre a ACTUAR e o INNER, visando a promoc¢do de sistemas
alimentares sustentaveis e dietas sauddaveis na CPLP;

e A necessidade de criar politicas publicas locais e nacionais promotoras de condi¢des
favordveis a organizacdo dos produtores e consumidores, facilitando o acesso a
mercados, a ferramentas de promocao e a valorizagdo dos produtos;

e A importancia de mobilizar e rentabilizar recursos ja existentes dos municipios para a
criacdo de servicos na drea do consumo alimentar coletivo, com base na producao local,
gerando empregabilidade e a valorizacdo dos recursos enddgenos;

e O potencial da cultura e da identidade do territério como veiculo para a realizacdo de
acles de sensibilizacd e participacdo dos atores locais na construcdo de sistemas
alimentares sustentaveis resilientes as alteragdes climaticas;

e A importancia de se promover uma agenda de investigacdo participativa e inclusiva,
bem como de reformulacdo dos curriculos letivos e investigacdo académica para a
valorizacdo da agricultura familiar e da agroecologia;

e A necessidade do reforgo das estruturas e dos programas nacionais e locais de apoio
técnico e extensdo rural a agricultura familiar e as comunidades rurais;

e Anecessidade de incrementar a inovacdo tecnoldgica adaptada as diferentes realidades
agroflorestais, aprofundando e valorizando, de modo dindmico, os conhecimentos
tradicionais, visando garantir o incremento dos rendimentos dos agricultores e
agricultoras familiares;

e Aimportancia de criar um quadro institucional adequado para apoio a disseminacao de
sistemas de garantia participativa da qualidade dos produtos da agricultura familiar;

e Aimportancia de adequar os quadros regulamentares da contratacdo publica de forma
a permitir canalizar recursos financeiros para a aquisicdio de alimentos
sustentaveisprovenientes da agricultura familiar e de produgdes de proximidade e que
contribuam para a melhoria da dieta alimentar do conjunto da populagéo;

Tendo em consideracdao o apresentado anteriormente, os e as participantes no FISAS
consideram principios fundamentais a considerar na formulacdo de politicas publicas e
programas visando a promocdo de sistemas alimentares territoriais sustentdveis e dietas
saudaveis:

Principio 1 — Coeréncia, coordenagdo e alinhamento



Importa reconhecer a prioridade que deve ser dada a intervengdes territoriais coerentes,
coordenadas e alinhadas, de forma a aumentar a sua eficacia. Estas intervengdes e seus planos
de acdo devem resultar de pactos territoriais e planos de agdo multi-atores e participativos.

Principio 2 — Abordagem territorial

Importa desenvolver politicas publicas para a seguranca alimentar e nutricional que promovam
a transformacao dos sistemas alimentares a nivel local, em linha com os ODS e uma abordagem
de direitos. Estas politicas locais, com carater intersetorial, devem promover pactos e planos
multi-atores para a promocao de sistemas alimentares sustentaveis e dietas saudaveis.

Principio 3 — Participacao social e governanga

Importa operacionalizar mecanismos formais nos vdrios niveis territoriais para garantir a
participacdo social plena e transparente na formulacdo das politicas e programas para a
seguranca alimentar e nutricional. Prioridade e apoio devem ser dados para a participacdo de
mulheres e jovens.

Principio 4 — Agroecologia como abordagem central

Importa reconhecer a centralidade da agroecologia enquanto ciéncia desenvolvida a partir de
dimensdes sociais, econdmicas, politicas, cientificas e ecolégicas, e sua integracdio com o
conhecimento e as praticas ancestrais dos produtores familiares de alimentos, como a
abordagem indispensavel para transformar os sistemas agroalimentares.

Por ultimo, os e as participantes recomendam a transmissdo e difusdo destas Conclusdes, pelas
vias adequadas, aos varios 6rgaos de decisdo local, nacional e internacional, incluindo a préxima
Il Reunido Ordindria do CONSAN-CPLP que se realizard em Angola, em 2020, por ocasidao da XlI
Cimeira de Chefes de Estado e de Governo da CPLP.

Idanha-a-Nova, 20 de Julho de 2019



